
４０歳以上の被扶養者各位 

令和 ６年 ４月 

   

 

年に一度、ご自身の健康状態を知る大切な機会です。 

無料で受診いただけます。対象のご家族は、ぜひお早めに受診して下さい。 

ご家族の受診率が低いと保険料のアップに繋がります。必ず受診しましょう！！ 

 

記 

 

１．対象となる方  当年度中に ４０～７４歳 になられる当組合加入のすべての被扶養者 

          ※人間ドックを受ける方や勤務先で健診を受ける方は受けられません。 

２．受診機関     

健康保険組合連合会 契約実施機関 → ホームページで検索できます。 

３．受診期間    毎年度 ４月 ～１２月末日までに受診してください。 

          ※ 地域によって受診期間が設定されているところがありますので、 

ご確認の上 お早めに予約・受診をお願い致します。 

４．受診方法    ① 受診される方が直接、実施機関へ電話等にて予約を取った上で、 

            裏面の『特定健康診査受診申請書』を当組合へ提出してください。 

          ※実施機関より、受診券がないと予約できないと言われた場合、申請書“9． 

受診予定日” に「受診予定月」と、「先に受診券希望」と記入してください。 

          ② 申請書受付後、当組合より受診券を発行し、被保険者宛送付致します。 

          ③ 受診当日、保険証と一緒に受診券を必ず実施機関へご提出の上、受診 

してください。 

５．受診費用    無料⇒受診券を提示すれば、個人による支払いの必要はありません。 

６．結果について  健診結果は、実施機関より受診者ご本人様宛に通知されます。 

          ※ 健診結果は当組合でも受領しますが、個人データは特定保健指導や保健 

セミナー等以外には使用いたしません。 

 

                                ⇓お問合せ・送付先⇓ 

                               特種東海健康保険組合 

                                   〒427-8510 

                                島田市向島町 4379 番地 

                                 TEL：0547-39-3111 

                                 （平日 8:30～17:10） 

 

 

☆☆お願い☆☆ 

勤務先で健康診断を受診された方へ 

勤務先で受診された方は、健診結果（原本）を当組合へ必ず 

ご提出ください。（後日返戻します。） 

特定健診・保健指導の国への報告の義務がある為必要となり 

ますので、ご協力をお願い致します。 


